
 

Profesionālās pilnveides izglītības programmas 

apraksts 

 
Profesionālās pilnveides izglītības programmas mērķis: 

 
Izglītības procesa rezultātā sniegt zināšanas, iemaņas un prasmes 

mikropigmentacijas procedūru veikšanai.  
 

Programmas uzdevumi: 
 

• Izglītības procesa rezultātā sniegt izglītojamajiem iespēju apgūt jaunas 
zināšanas, iemaņas un prasmes 

• Strādāt patstāvīgi un komandā 

• Iespēja apgūt saskarsmes principus 
 

Programmas profesionālie mērķi: 
 

• Izglītības procesa rezultātā sniegt izpratni par mikropigmentācijas 
procedūru veikšanu uz atsevišķām sejas daļām: lūpām, acīm, uzacīm; 

• Pareizi pielietot līnījzimējumu, pigmentoloģiju un krāsu mācību;  
• Darba vides organizēšana; 

• Darba drošība; 
• Higiēnā un sanitārija; 

 
Tālākās izglītības iespējas: 

 
• citas profesionālās  pilnveides izglītības programmas,  
• dažāda veida profesionālās pilnveides kursi, semināri, konferences, 

meistarklases. 

 

Mācību centra Galateja mācību procesa 

organizēšana 
 

Izglītības programmas ilgums ir 160 stundas, kurās ietilpst 80 stundas 
mācīšanās klātienē un 80 stundas mācības neklātienē (mājasdarbu 

pildīšana). Katra mācību diena, kas notiek 2-3 reizes nedēļa, ilgst 6 stundas, 
no 10:00 līdz 16:00, kurā ietilpst 5 stundas macīšanās process un pusdienu 

pārtraukums, kas ilgst 1 stundu. Mācību procesam tiek piedāvāta 
profesionālā unifroma un iespēja uzglabāt visu nepieciešamo mācību 

materiālu uz vietas. 
 

Apmācības laikā tiks apskatīti sekojoši temati: 

 
Mikropigmentācijas vēsturiskie aspekti 

Attīstības hronoloģija 
Terminoloģija 

Tetovēšanas principi un tradīcijas 
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Pigmentu veidi 

Mikropigmentācijas aprīkojuma veidi 
Ādas anatomija, sanitārija, higiēna un pirmā palīdzība 

Fizioloģijas un histoloģijas pamati 
Pamatpaņēmieni higiēnas un antiseptikas nodrošināšanai 

Ādas kontrindikācijas 
Krāsu mācība (koloristika) 

Pigmentu ķīmija, tās veidi un īpatnības 
Krāsu gammas aplis 

Krāsu analīze, subtoņu noteikšana 
Krāsu intensitātes noteikšana 

Mikropigmentācijas procedūras praktiskā apmācība 
Tehnoloģiskā procesa norise 

Lūpu mikropigmentācija 
Uzacu mikropigmentācija 

Acu mikropigmentācija 

Koriģējošā mikropigmentācija 
Un daudzas citas 


